
臺北市私立復興實驗高級中學附設幼兒園 112學年度第 1學期游泳課時間表 

   第一次：週一、週二 8：30～10：00                                         

週次 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 

日期 3/4 3/5 3/11 3/12 3/18 3/19 3/25 3/26 4/8 4/9 

星期 一 二 一 二 一 二 一 二 一 二 

班級 幼二組 幼一組 幼四組 幼三組 幼六組 幼五組 幼八組 幼七組 幼十組 幼九組 

  

   

※游泳課四位愛心媽媽協助課程進行標準化流程 

1.教室更衣：當日協助之愛心媽媽請先到班協助幼生更換泳衣、戴泳帽、泳鏡。 

2.護隊泳池：協助班級帶隊到游泳池。 

3.物品放置：協助幼生將自己的物品放置衣物櫃，並且記住自己衣物櫃的號碼。 

4.整理衣物：在更衣室內協助幼生整理衣物，依序疊放。 

5.更衣吹髮：協助沖澡完畢幼生更換衣服及吹頭髮。 

6.衣櫃檢查：協助幼生整理衣物櫃及檢查衣物櫃是否清空。 

7.護隊教室：協助老師帶領幼生回教室。 

8.班級愛媽請在「家長休息區」休息，請勿進入游泳池，以免影響教學。 

 

 


