
週 序號 項目 授課教練 上課場地 備考

1 游泳白帽班 林雅雯 游泳池

2 游泳黃藍帽班 陳紹麒 游泳池

3 桌球班 張晉誠 桌球教室

4 西洋擊劍A班 潘依依 B1餐廳前

5 西洋擊劍B班 倪辰瑋 B1餐廳前

6 跆拳道班 董奕均 B2梯間

7 跳繩班 卓竑佑 文化走廊

8 籃球班 游佩君 大禮堂

1 游泳白帽班 丁安皓 游泳池

2 游泳黃藍帽班 陳紹麒 游泳池

3 桌球班 張晉誠 桌球教室

4 直排輪班 鄭耀 文化走廊

5 跆拳道班 董奕均 B2梯間

6 流行MV舞蹈 李秋瑩 B3梯間

7 籃球班 游佩君 大禮堂

8 羽球班 高姿筠 大禮堂

1 游泳白帽班 林雅雯 游泳池

2 游泳黃藍帽班 王郁貞 游泳池

3 游泳紅黑帽班 丁安皓 游泳池

4 桌球A班 張晉誠 桌球教室

5 桌球B班 曾元肯 桌球教室

6 直排輪班 謝鎧亦 文化走廊

7 西洋擊劍A班 張芷齡 B3多功能教室

8 西洋擊劍B班 倪辰瑋 B3多功能教室

9 跆拳道班 董奕均 B2梯間

10 籃球班 游佩君 大禮堂

11 羽球班 高姿筠 大禮堂

1 游泳白帽班 林雅雯 游泳池

2 游泳黃藍帽班 丁安皓 游泳池

3 游泳紅黑帽班 陳紹麒 游泳池

4 桌球班 張晉誠 桌球教室

5 直排輪班 謝鎧亦 文化走廊

6 跆拳道初階班 董奕均 B2梯間

7 籃球班 游佩君 大禮堂

8 羽球班 李少博 大禮堂

1 游泳白帽班 林雅雯 游泳池

2 游泳黃藍帽班 丁安皓 游泳池

3 游泳紅黑帽班 陳紹麒 游泳池

4 直排輪班 謝鎧亦 文化走廊

5 西洋擊劍A班 張芷齡 B3多功能教室

6 西洋擊劍B班 趙偉成 B3多功能教室

7 扯鈴班 張維軒 B1餐廳前

8 跆拳道初階班 董奕均 B2梯間

9 跆拳道進階班 楊明宗 B2梯間

10 籃球班 游佩君 大禮堂

11 羽球班 郭致宇 大禮堂
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